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Zadeva: Zdravniski pregledi igralcev — dokazila, veljavnost in organizacija pregledov

Spostovani,

Nogometna zveza Slovenije vas obvesca, da se na podrocju dokazil o opravljenem zdravniskem pregledu
igralcev v sezoni 2025/2026 uvajajo spremembe, povezane z evropsko zakonodajo o vzpostavitvi
evropskega zdravstvenega podatkovnega prostora (EHDS). Evropska zakonodaja dolo¢a postopno
uvedbo elektronskih zdravstvenih dokumentov, med katere sodijo tudi zdravniska spri¢evala o
preventivnih zdravstvenih pregledih, ki jih nekateri izvajalci pregledov Ze izdajajo v elektronski obliki. V
prehodnem obdobju bo NZS zato omogocala predlozZitev tako obstojecih obrazcev NZS, kot tudi
elektronskih spriceval.

Obenem vas v nadaljevanju obvesc¢amo o ureditvi preventivnega zdravstvenega varstva Sportnikov v
skladu z veljavno zakonodajo in pravili NZS.

1. Obveznost in veljavnost zdravniskih pregledov

V skladu s Tekmovalnim pravilnikom NZS in mnenjem Zdravstvene komisije NZS in morajo imeti vsi
igralci, ki sodelujejo v tekmovanjih NZS, opravljen preventivni zdravniski pregled. Veljavnost
zdravniskega spricevala ostaja 1 leto, razen ce zdravnik doloci krajsSe obdobje. Igralec brez veljavnega
spri¢evala ne more nastopiti na tekmi.

Na podlagi Pravilnika o preventivnih zdravstvenih pregledih Sportnikov (Uradni list RS, $t. 53/24) so
pregledi financirani iz obveznega zdravstvenega zavarovanja, in sicer:

o kategorizirani Sportniki imajo pravico do preventivnega zdravstvenega pregleda vsako leto, ne
glede na starost,

e registrirani Sportniki do dopolnjenega 26. leta starosti imajo pravico do predhodnega in
obdobnih pregledov, ki se financirajo iz 0ZZ vsaki dve leti, obvezno pa v 7. razredu osnovne
Sole oziroma ob prvi registraciji.

Ob tem poudarjamo, da NZS zahteva veljavno zdravnisko spric¢evalo vsako leto, ne glede na to, da so za
registrirane Sportnike do 26. leta stroski pregleda kriti iz obveznega zdravstvenega zavarovanja. V letih
ko registrirani Sportniki niso upravic¢eni do obdobnega pregleda v breme 0ZZ, so pregledi samoplacniski.

Pred izvedbo preventivnega pregleda mora biti vsak registrirani oziroma kategorizirani Sportnik vpisan
v javno evidenco OKS-Z5Z (www.olympic.si/evidenca), sicer pregleda ne bo mogel opraviti.

2. Obseg in vsebina obveznega zdravniskega pregleda igralcev



http://www.olympic.si/evidenca

Obseg in vsebino preventivnega zdravstvenega pregleda doloca Pravilnik o preventivnih zdravstvenih
pregledih $portnikov (Uradni list RS, $t. 53/24) .

3. Dokazila o opravljenem zdravniskem pregledu — uvedba elektronskih spriceval

Od sezone 2025/2026 dalje bo NZS v postopku potrditve opravljenega zdravniskega pregleda
sprejemala obe obliki dokazil o opravljenem zdravniskem pregledu:

e obstojeci papirni obrazec NZS, podpisan in Zigosan s strani ambulante oziroma zdravnika ki je
opravil pregled,

o elektronsko izdano spricevalo, podpisano z veljavnim digitalnim potrdilom pristojnega
izvajalca pregleda.

Postopek predloZitve dokazil ostaja nespremenjen —vsa dokazila se Se naprej predloZijo izklju¢no preko
informacijskega sistema Regista.

Po izteku prehodnega obdobja, oziroma takoj ko bodo izvajalci pregledov v celoti presli na digitalno
izdajo, bo uporaba elektronskih spri¢eval obvezna, skladno z zakonodajo EU. O dokonénem datumu, ko
bo veljavna izklju¢no elektronska oblika zdravniskih spriceval, boste klubi pravocasno obvesceni.

4. Organizacija preventivnih pregledov

Trenutno je na seznamu 15 izvajalcev preventivnih zdravstvenih pregledov Sportnikov, ki imajo
pogodbo z ZZZS in so pristojni za izvajanje preventivnih zdravniskih pregledov, ministrstvo pa aktivno
Sirimrezo ambulant, vklju¢no s pediatri, ki so opravili dodatno usposabljanje iz medicine Sporta, in lahko
preventivni zdravstveni pregled opravijo tudi v okviru sistematskega pregleda otrok in mladostnikov.

Namen teh aktivnosti je povecati dostopnost pregledov in razbremeniti izvajalce v obdobjih najvecje
gnece.

Nogometasi lahko preventivne zdravniske preglede Ze sedaj opravljajo kadarkoli tekom leta, zato klube
vljudno pozivamo, da se zaradi omejenega Stevila pristojnih izvajalcev zdravstvenih pregledov in z

namenom pravocasne ureditve zdravniskih spri¢eval pred za¢etkom nastopanja igralcev v tekmovanjih
NZS poskrbijo, pregledi igralcev razporedijo enakomerno skozi celotno leto, ne zgolj pred zacetkom

tekmovalne sezone.

AZuren seznam pooblascenih izvajalcev preventivnih pregledov Sportnikov je dostopen na povezavi:
e Seznam izvajalcev preventivnih pregledov registriranih Sportnikov

Za morebitne dodatne informacije ostajamo na voljo v strokovni sluzbi NZS.

S spostovanjem,

Nogometna zveza Slovenije
Martin Kozelj

Generalni sekretar NZS


https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=PRAV15289
https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=PRAV15289
https://zdaj.net/otrok/otrok-s-statusom-registriranega-sportnika/seznam-izvajalcev-preventivnih-pregledov-registriranih-sportnikov/

Poslati:

Medobcinske nogometne zveze;
ZNSS, ZNTS;

Nogometni klubi (v tekmovanjih NZS);
Clani organov in komisij NZS;

Sodniki, delegati in kontrolorji (na listah NZS).

Clani NO NZS;

Clani 10 NZS;

Castni predsednik NZS;

Direktor in selektorji nogometnih
reprezentanc;

Arhiv, tu.



